Vardagsfardigheter

larum.fi

HLARUM

En del behtver mer for att f& lika mycket.

Min bok

Min bok utgar frén ord som hér till vardagen. Ord
som eleven kan anvénda direkt medan ordférradet
byggs pd, eller for att &va och repetera redan
befintligt ordférrad.

Boken inleds med att eleven fér presentera sig sjélv,
sin familj och sitt boende och gér sedan vidare fill
andra omréden som hem, skola, kléder djur, kénslor,
mat och fritid. | flera av bokens vningar anvénds
bade text och bilder.
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Pa plats hemma

P& plats hemma bestar av bilder och ord som hér ill
vardagsrum, sovrum, kdk och badrum. Med hijélp av
bilderna fér eleven tréina ord, begrepp,
kategorisering och generalisering. Det ér ett flexibelt
material som gdr bra att arbeta med bade enskilt och

i grupp.

Ladan innehéller 4 bilder p& rummen, 60 ord- och
bildkort, 4 évningssidor, 4 klippark, samt
lrarhandledning.
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Livsviktigt 1 och 2 och 3
Livsviktigt 1,2 & 3 lérarhandledning / VIKTIGT

Att forsta sina kénslor och sétta ord pé& det man
kénner ar inte alltid latt. Att frsta hur andra
manniskor kénner kan vara @nnu svarare.

Materialet arbetar med olika kanslor, hur de kan
kéinnas och hur de kan hanteras. Materialet
handleder ocksé anvéndaren att uttrycka kénslor
pé et bra sétt tillsammans med andra.
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Sé& funkar samhallet - Trafik

| trafiken &r det mé&nga som rér sig samtidigt. Négra gér och cyklar
och andra kér bil. Fér jag cykla pé trottoaren? | den hér boken far
du lara dig mer om hur du pé ett sékert sétt tar dig fram i trafiken.

Sé& funkar samhaéllet - Kultur och fritid

| vart samhdille finns det ett stort utbud av olika kultur- och
fritidsaktiviteter. Varje aktivitet och verksamhet presenteras med en
enkel faktatext med tillhérande arbetsuppgifter.

Sé& funkar samhdllet - Verksamhet och yrken

Sé& funkar samhdillet — Verksamheter och yrken &r den tredje boken i serien
Sé& funkar samhdillet. | boken fér du léra dig mer om olika verksamheter
och yrken som du méter i samhdllet, exempelvis apotek, bagare och

butiksbitrade.

S& funkar samhdllet - Sikuvérd och blaljus

| vart samhdille finns olika samhéllstjcinster som vi kan anvéinda oss av nér
vi blir sjuka eller om det héinder en olycka. | den hér boken fér eleverna
|léra sig mer om de olika samhéllstjénsterna.
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Sa kan vi bo

Boken presenterar pd ett enkelt séitt om olika boenden. Vad &r
skillnaden mellan eft parhus och ett radhus och vad som &r
skillnaden mellan en hyreslégenhet och en
bostadsréttsléigenhet? | boken beskrivs ocksé hur det kan gé till
att bygga ett hus. Till varje avsnitt finns vningar dér eleven
kan arbeta med bokens innehall.

SPSM, Specialpedagogiska skolmyndigheten
Vardagsexperten

sjdlvstandigt liv.
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Tokboken

Tank s tokigt och roligt det kan bli med rim bara
man vrider och véinder pa dem lite! Héir ges tillfélle
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Léiseboken visar tokroliga smé héndelser med

ARBETSEDK

| Tokboken

vardagliga begrepp som eleven kanner till. Fast

kanske i eft annat sammanhang. | arbetsboken kan AL P s
man arbeta med rim p&d manga olika sétt, enklare 1:,5 WAL
och lite svérare. Med Tokbokens Rim-memory trénar 1 == == 2 ¢ u
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skillnaden mellan hur ord l&ter och vad de betyder. e w6
Till Iéiseboken finns en samtalskarta med bilder. ilelele @
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Vardagsexperten stdder personer pé vég att bérja eft

Vardagsexperten — En fungerande vardag trénar férdigheter i
vardagen som till exempel planering av ekonomin och
vélbefinnande. Det egna hemmet och arbetslivet tas ocksé upp.

Vardagsexperten - Héll ordning hemma tréinar férdigheter i
vardagen som till exempel att hélla ordning i sitt hem och ta
hand om sina kléder. Sopsortering tas ocksa upp.

Vardagsexperten - | kket tréinar férdigheter i vardagen som
till exempel att planera maltider och laga mat enligt recept.
Renlighet i kdket och livsmedelshantering tas ocksé& upp.

TOHMY LUNDBERE - LENA SPARRINE

. Tokboken

Tokboken = >~

ot koo G


https://shop.larum.fi/webbshop/vardagsfardigheter/vardagsexperten-en-fungerande-vardag
https://shop.larum.fi/webbshop/vardagsfardigheter/vardagsexperten-en-fungerande-vardag

Petter och Ellen

Hur kénns det att vara kér2 Hur blir man ihop2 Hur fragar man
om s&dant man inte f5rstar?

Petter och Ellen - ett Idromedel om livsfragor ger stéd i att jobba
med livsfragor och livskunskap fér ungdomar med intellektuella
funktionsnedsdattningar. | berdttelsen far vi fslja Petter och Ellen i

fragestdllningar om identitet, kéinslor och véinskap. Till varje

Ett liromedel om livsfragor
‘Marita Holgersson och Helena Helander

kapitel hér dramadvningar och samtalsfragor.
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Bultande hjdrtan

Bultande hjértan &r en samling léttlésta noveller och dikter. Texterna
&r skrivna av kdnda finlandssvenska forfattare och berdttar om sant
som far hjdrtat att bulta. De berdttar om hur det kénns aft dlska
ndgon, hur det kénns att vara rédd, glad, sorgsen och vilse.

Till boken finns ett arbetsmaterial som med férdel kan anvandas for
en berikande héglésningsstund.

Larum

Kop Larums egna material i var webbshop!

shop.larum.fi
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http://shop.larum.fi/
mailto:susanne.nygard@larum.fi
https://shop.larum.fi/webbshop/larums-egen-produktion/bultande-hjartan-lattlasta-berattelser-om-livet-och-karleken
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