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Alla vi tilsammans - klimatforandringen
Alla vi tillsammans ar en laromedelsserie i tva delar:

- Samhalle
- Klimatférandringen

Alla vi tillsammans - klimatférandringen bestar av 30 begreppskort som foérklarar olika begrepp
relaterade till orsaker och effekter av miljoproblem som paverkar vart samhalle. Fokus ar pa
klimatkrisen. Laromedlet ar nivaindelat och kan latt anpassas enligt individuella behov.

Korten kan kompletteras med ett arbetshafte, som kan kdpas skilt. Arbetshaftet kraver att man
anvander klimatkorten som faktabas. Daremot kan klimatkorten anvandas som ett sjalvstandigt
redskap i undervisningen om klimatférandringen.

Laromedlet riktar sig till barn i arskurserna 4-6, men ocksa for ungdomar och vuxna i behov av stod i
inlarningen. Med 6kad kunskap Okar delaktigheten i samhallet.

Begreppskort - med tva olika nivaer

Korten har tva sidor med en gron, lattare sida och en bla, fordjupande sida. Pa bada sidorna ar
texten lattlast, men den grona sidan ar lattare och mangden information mindre. Den blaa sidan av
korten har en svarare text med mer fakta som kompletterar den grundlaggande nivan. Eleven kan
bérja med den gréna sidan och sedan ga vidare till den blaa sidan om det kanns aktuellt och méjligt.

Olika teman pa begreppskorten

Begreppen pa korten ar indelade i fyra olika kategorier:

& Miljoproblem
Korten inom denna kategori forklarar de 6vergripande, stora problemen som utgor grunden
for dessa kort. (2 kort)
1. Klimatkris
2. Nedskrapning

7 Orsaker
Korten inom denna kategori forklarar orsaker till miljdproblem. Vi forklarar hur manniskans
aktiviteter paverkar naturen och det globala klimatsystemet. (6 kort)
3. Vaxthusgaser
4. Fossila branslen
5. Skogsskovling
6. Vaxthusgaser fran jordbruk
7. Overkonsumtion
8. Kolfotspar



lider

Fo
@ Korten inom denna kategori forklarar foljder av klimatférandringen och andra miljoproblem. (9 kort)
9. Matkris

10
11
12
13
14
15
16
17.

. Havsnivan stiger

. Haven forsuras

. Kraftiga stormar

. Klimatflykting

. Vattenbrist

. Oversvdmningar

. Varmebdljor
Biologisk mangfald

(D Dina paverkningsmojligheter

@Ko

rten inom denna kategori berattar vad manniskor kan gora for att minska miljéproblemen

som orsakar klimatférandringarna. Vi tipsar om vad individen kan goéra i sin vardag och hur
beslut fattas pa samhallsniva. En réd trad inom detta tema ar att var och en av oss kan goéra
hallbara val. (13 kort)

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

Kolsankor

Fornyelsebara energikallor
Matsvinn

Klimatsmarta val
Klimatstrejk

Flygskam
Klimatkompensera
Sopsortering

Vegetarian och vegan
Klimatavtal

28. Miljdorganisation

29

. Cirkular ekonomi

30. Sasongsmat

Bygg upp egna kedjor av sammanhang med hjalp av begreppskorten

Klimatkorten kan du anvanda som ett redskap i din undervisning om klimatférandringen. Du kan

bygga upp

egna sekvenskedjor med hjalp av begreppskorten utgaende fran aktuella temaomraden

som behandlas i klassen.

Svartade ord i texten pa korten hanvisar till ett begrepp som forklaras pa ett av korten. Genom att
kombinera klimatkort fran olika kategorier kan eleverna forsta orsakssammanhang i den komplicera-
de miljéfragan. Det finns till exempel viktiga kopplingar mellan klimatkrisen och forlusten av biologisk

mangfald.

Ga till avsnittet Var hittar jag begreppen? for att fa hjalp med att kombinera olika kort, sa

ar det lattare att bygga upp egna sekvenskedjor.

Exempel pa mojliga sekvenskedjor:
» 2. Nedskrapning, 17. Biologisk mangfald, 25. Sopsortering
» 4. Fossila branslen, 10. Havsnivan stiger, 19. Fornyelsebara energikallor




Arbetshafte till begreppskorten

Arbetshaftet innehaller nivaindelade uppgifter till begreppskorten om klimatférandringen. Varje upp-
slag har en gron, lattare sida och en bla, fordjupande sida.

1. Lararen eller eleverna valjer vilket tema man ska jobba med fran innehallsforteckningen.

2. Eleverna bladdrar fram till ratt uppslag i haftet och tar fram de tva begreppskort som star hégst
uppe pa varje sida.

3. Eleverna laser igenom de gréna eller/och de blaa sidorna pa begreppskorten.

4, Eleverna besvarar fragorna pa den grona sidan i arbetshaftet. Om de vill férdjupa sig i nagot
amne kan man fortsatta att jobba med fragorna pa den blaa sidan.

Klimatsmarta diskussioner

Langst nere pa sidorna i arbetshaftet finns det klimatsmarta fragor som man kan diskutera i klassen.
Fragorna handlar om vad man sjalv kan gora for att bidra i kampen mot klimatférandringen.

@ Klimatsmarta diskussioner

Uppdateringar publiceras i Larums materialbank

| Larums materialbank publiceras uppdateringar da det sker férandringar angaende klimatkrisen.
www.larum.fi/klimatkorten

Tips for en klimatmedveten undervishing

Klimatférandringen ar ett superkomplext problem med manga tillhérande kriser och de berdr oss
alla. Det kan vara svart for lararen att hantera och greppa klimatférandringens alla sidor och det
uppkommer ofta svara fragor i samband med undervisningen i amnet. Hur kan du bygga en bra
grund for hopp hos de barn och ungdomar du moéter i ditt arbete? Och vad kan du goéra for att hante-
ra fragor och oro kopplat till klimatkrisen?

Nar ni boérjar med er mangvetenskapliga undervisning om klimatférandringen sa ar det bra att ta
reda pa vad eleverna redan vet om det ni ska behandla. Utga fran deras fragor och fyll pa dar det
behodvs. Vi maste ocksa lyssna och ta elevernas kanslor pa allvar. Nar vi pratar om fragor som klimat-
krisen sa blir det lattare ju mera tranade eleverna ar att satta ord pa sina kanslor och agera tillsam-
mans. Det kan vi gora genom att diskutera klimatet och lara eleverna att hantera sina kanslor.

Enligt forskning ar det basta receptet for att hantera klimatangest att agera. Bland det viktigaste du

kan gora ar att bidra till att eleverna kanner att de kan paverka och ar viktiga i klimatfragan. For pre-
cis som eleverna behover vi som arbetar med klimatfragan i skolan kanna hopp, fa stéd av varandra
och skapa mojlighet att paverka.

Se undervisning utomhus som ett vardefullt komplement till klassrumsundervisningen. Att undervisa
i olika larmiljoer ar ett satt att vacka intresse och insikter om miljéfragor. | naturen forstarker sinne-
supplevelser som form, farg, doft och stamningar upplevelserna. Regelbunden vistelse i naturen har
visat sig ha ett samband med en 6kad miljomedvetenhet och en 6kad kansla for naturen, vilket i sin
tur kan leda till ett miljdengagerat férhallningssatt.



Hur kommer jag i gang med undervisningen om klimatet och klimatkrisen?

| klassen kan ni borja med att diskutera fragan:

- Vad ar skillnaden mellan vader och klimat?

Manga blandar mellan begreppen vader och klimat, men det ar en stor skillnad mellan begreppen.
Nar man talar om vader syftar man pa det tillstand som rader i atmosfaren och vad man ser ndr man

tittar ut genom fonstret. Klimatet innebar daremot medeltal fér vaderleken under langa tider och
dessa forandringar gar inte att se med blotta 6gat.

Tre fragor om klimatforandringen och tips pa vilka klimatkort ni kan kombinera
1. Vad betyder klimatférandringen och vad har det att gora med vaxthuseffekten?

» 1. Klimatkris, 3. Vaxthusgaser, 27. Klimatavtal

» 1. Klimatkris, 4. Fossila branslen, 19. Férnyelsebara energikallor

» 1. Klimatkris, 5. Skogsskovling, 18. Kolsankor
2. Vilka foljder har klimatférandringen?

» 9. Matkris, 14. Vattenbrist

> 10. Havsnivan stiger, 15. Oversvdmningar

» 12. Kraftiga stormar, 13. Klimatflykting

» 11. Haven forsuras, 17. Biologisk mangfald

3. Hur motverkas klimatférandringen och vad kan var och en goéra for klimatvanliga val?

» 6. Vaxthusgaser fran jordbruk, 26. Vegetarian och vegan
> 7. Overkonsumtion, 21. Klimatsmarta val

» 8. Kolfotspar, 29. Cirkular ekonomi

» 20. Matsvinn, 30. Sdsongsmat

» 22 Klimatstrejk, 28. Miljdoorganisation

» 23. Flygskam, 24. Klimatkompensera




Laroplanen om en hallbar livsstil och klimatférandringen

Redan i vardegrunden i laroplanen star det om att inse nédvandigheten av en hallbar livsstil. Skolan
har en unik roll att hjalpa elever se sig sjalva som aktiva medborgare som, tillsammans med andra,
har en kraft att paverka.

De viktigaste malen ur laroplanen ar att bygga en hallbar framtid. Detta kan vi géra genom att lyfta
fram centrala innehall som bevarandet av naturens mangfald och en hallbar anvandning av vara
naturresurser. Eleverna undersoker produkters livscykel och reflekterar 6ver egna konsumtionsval.
Samtidigt bygger de upp en kunskapsbas for en cirkular ekonomi. Eleverna ska fa en forstaelse av
klimatforandringen och hur den kan bromsas.

Utdrag fran grunderna for laroplanen for den grundlaggande utbildningen 2014

Centralt innehall som anknyter till malen fér omgivningslara i arskurs 3-6
16 Att bygga en hallbar framtid: Vid valet av innehall beaktas varnandet om naturens mangfald,
klimatforandringen och hur den kan hejdas, hallbar anvandning av naturresurser, att framja halsa,
varna om det egna kulturarvet och att bo i en mangkulturell varld samt manniskans globala val-
befinnande nu och i framtiden. Eleverna reflekterar 6ver hur deras egna aktiviteter paverkar dem
sjalva, andra manniskor, djurens valmaende, naturen och samhallet. | den egna narmiljon évas
miljovanlig verksamhet och omsorg om andra. Man forverkligar ett gemensamt paverkningsprojekt
dar man Ovar sig att delta och paverka lokalt eller globalt.

Centralt innehall som anknyter till malen fér biologi i arskurs 7-9
16 En hallbar framtid: Innehallet anknyter till bevarande av naturens mangfald, klimatférandring-
en, hallbar anvandning av naturresurser och férandringar i narmiljon. Eleverna reflekterar 6ver
ekologiska, sociala, ekonomiska och etiska principer for hallbar anvandning av naturresurser, hall-
bar naringsproduktion och djurens valmaende. De far insikt i méjligheterna med bioekonomi och
ekosystemtjanster ur hallbarhetsperspektiv. Eleverna utforskar naturskyddsmal och -metoder och
hur malen uppnatts.

Centralt innehall som anknyter till malen for geografi i arskurs 7-9
16 En hallbar livsstil och hallbar anvandning av naturresurser: Eleverna koncentrerar sig pa hallbar
anvandning av naturresurser och bioekonomins mojligheter i Finland och pa andra hall i varlden.
De undersdker produkters livscykel samt reflekterar dver egna konsumtionsval och hur man lever
som en ansvarsfull medborgare. Eleverna satter sig in i miljoforandringar, i synnerhet klimatfor-
andringen och hur naturens mangfald forsvagas. Miljons tillstand och méjligheterna att samarbeta
inom Ostersjdomradet utforskas. Eleverna reflekterar med hjélp av exempel kring globaliseringens
effekter och regionala utvecklingsfragor.



Var hittar jag begreppen?

(hér listade i den form de star svartade pa begreppskorten)

biologiska mangfalden

havsnivan stiger
klimatférandringen

klimatkompensera
klimatkrisen

koldioxid

kolfotspar
kraftiga stormar

matbrist

metan
nedskrapning
sopsortering
vaxthuseffekten

vaxthusgaser

vaxthusgasutslapp
éversvamningar

17. En del djur dor

15. Oversvamningar pa olika platser
5. Skogsskovling

9. Olika forandringar

14. Vattenbrist

15. Oversvadmningar

16. Varmeboljor

18. Vaxter och skogar ar viktiga kolsankor
23. Flygplan slapper ut vaxthusgaser
13. Klimatflykting

13. Det blir lattare krig

17. En del djur dor

23. Flygplan slapper ut vaxthusgaser
26. Vaxtbaserad mat

27. Klimatavtal

27. Klimatavtal ar svara att gora

4. Fossila branslen

5. Skogsskovling

11. Havsdjur och vaxter mar daligt
18. Kolsankor

18. Vaxter och skogar ar viktiga kolsankor
21. Klimatvanlig livsstil

1. Klimatférandring

9. Olika forandringar

15. Oversvamningar pa olika platser
1. Klimatférandring

6. Utslapp av vaxthusgaser

17. En del djur dor

2. Nedskrapning av haven

1. Klimatforandring

3. Vaxthusgaser

4. Fossila branslen

1. Klimatkris

1. Klimatférandring

6. Vaxthusgaser fran jordbruk

6. Utslapp av vaxthusgaser

8. Kolfotspar

22. Klimatstrejk och klimatdemonstration
23. Flygplan slapper ut vaxthusgaser
24. Klimatkompensera

24. Du kan klimatkompensera

30. Att ata sasongsmat

5. Skogsavverkning

1. Klimatférandring

9. Olika forandringar

12. Varmare klimat forandrar vadret
13. Klimatflykting



Facit till arbetshaftet

Klimatkris, s. 6

b) Ma@nniskor har lange forstort skogar.
¢) Manniskor har slappt ut for mycket vaxthusgaser i luften.

a) Nar mangden vaxthusgaser i luften dkar blir det varmare pa jorden

OlO

Klimatférandring, s. 7

a) Medeltemperaturen pa jorden stiger.
b) Klimatférandringen ar skadlig.

ORO

koldioxid kommer till exempel fran kor som rapar och pruttar.
metan kommer fran jordbruket, nar marken bearbetas och godslas.
lustgas kommer fran alla typer av forbranning.

Sopsortering, s. 8

@ tom glasburk metall
dagstidning glas

tom konservburk papper
(2) guemstr e
eh-fimpar

Atervinning, s. 9

@ tom glasflaska metall
veckotidning

tom laskburk glas
aluminiumfolie

kuvert * papper
tom glasburk —

OF -~
bygtas
ametatt




Cirkular ekonomi, s. 10

3 Vianvander sakerna.

5 Vi atervinner sa att vi kan anvanda materialet igen.
1 Vitar material fran naturen.

4 Vi for sakerna till insamling.

2 Vitillverkar hallbara saker.

b) Det ar ett satt att rakna hur mycket vaxthusgaser som kommer ut i luften ndr man tillver-
kar saker.

OBNO

Ekologiska fotspar, s. 11

a) Cirkular ekonomi ar ett satt att minska miljoforstoringen.
b) Manniskorna skoter om sina klader och saker sa att de haller lange.

b) Det visar pa hur mycket naturresurser som anvands av manga manniskor.

OlO

Klimatsmarta val, s. 12

Elevens eget svar.

b) Manniskor koper mer an de behover.

OlO

Klimatvanlig livsstil, s. 13

a) Gora klimatsmarta val i vardagen som har sa litet kolfotspar som mojligt.
b) Borja ata vegetariskt en gang i veckan.
d) Vélja att ta cykeln eller ga till skolan i stallet for att aka med bil.

a) rent vatten
c¢) halsosam mat
d) ren luft

t. ex. skog, vatten

ONONO




Fornyelsebara energikallor, s. 14

1. ex vindkraft, vattenkraft och solkraft

a) olja
b) kol
d) naturgas

a) for att producera el
b) for att gora varme
d) for att kora flyg, bat och bil

ONOIO

Sa bildas fossila branslen, s. 15
Skogsskovling, s. 16
Vaxter och skogar ar viktiga kolsankor, s. 17

O
Q
Q

Vi kan producera el med, solceller, vindkraftverk eller med propellrar i alvar och floder.
Vi kan fa varme fran solfangare, fran att branna ved eller biogas, eller fran varmepumpar
som tar tillvara varmen inne i jorden.

b) Fossila branslen bildas av rester fran djur och vaxter som bevarats i berggrunden i manga
miljoner ar.

b) Kolsankor ar skogar och andra platser med mycket vaxter

b) Manniskor hugger ner skog i sa snabb takt att ny skog inte hinner vaxa upp.

a) Om skogen forsvinner, sa 6kar mangden koldioxid i luften. Det 6kar klimatférandringen.

a) myrmark
c) skog

a) att plantera nya trad

a) Efter en avverkning bildas koldioxid som varit lagrat i tradens rotter.




Vegetarian och vegan, s. 18

OJOIO

vegetarian och vegan

.
arage
Eli 'Il'j.. otk

b) fran traktorer
c) fran kornas magar nar de rapar och pruttar

Vaxtbaserad mat, s. 19

OIONO

a) bar
b) spannmal
c) frukt och gronsaker

t. ex for att stoppa klimatkrisen eller elevens eget svar
a) fran vaxtrester som formultnar ndr man plojer jorden

b) traktorer och andra maskiner som anvander bensin och diesel
d) fran godsel och fran torv

Matsvinn, s. 20

Ol0I®

a) Vi slanger bort mat som vi kunde ha atit.

b) Du ater maten nar den ar farsk enligt arstiden.

morétte>< juli

blabar september
appel ~>< juni
nypotatis augusti



Att ata sdsongsmat, s. 21

a) Vi ater farska gronsaker och frukter som har odlats utomhus.
b) Vi ater bar som vi har plockat ute i naturen.
d) Vi ater fisk, kott och mjolkprodukter som inte har lagrats lange.

Elevens eget svar

OO

Flygskam, s. 22

b) Man flyger fast man vet att det ar daligt for naturen.

a) Du hjalper andra att minska utslapp till exempel genom att plantera trad.

a) aka med tag

DGO

Du kan klimatkompensera, s. 23

a) Bygga spisar som varms med solenergi
b) Plantera trad
c) Bygga vindkraftverk

d) flygplan

OO

Klimatstrejk, s. 24

a) De som klimatstrejkar tycker att de som bestdmmer ska lyssna pa forskarna.
c) De som klimatstrejkar tycker att naturen viktig och later bli att ga till skolan eller arbetet.

b) Miljdorganisationer samlar manga manniskor som vill skydda naturen.

OlO




Manga manniskor tillsammans ar starkare, s. 25

a) Natur och Miljoé
b) Greenpeace
d) WWF

Greta Thunberg

a) Hon tyckte att de som bestammer inte gjorde bra beslut och inte lyssnade pa forskarna.

OION0

Havsnivan stiger, s. 26

a) Isarna pa nordpolen och sydpolen smalter.
c) Smaltvattnet rinner ut i havet och da stiger havet.

b) Klimatforandringen gor att det regnar mer i vissa delar av varlden

OlO

Oversvamningar pa olika platser, s. 27

a) Vattnets volym Okar och havet stiger.
b) Manga manniskor maste flytta bort fran sina hem for att havsnivan stiger.

b) Havsnivan stiger.
c¢) Pa varmare platser kan det forekomma kraftiga stormar.

OlO

Kraftiga stormar, s. 28

a) Vindarna blir starkare.
c) Regnen blir kraftigare.

a) Manniskor som flyr fran sina hem pa grund av klimatkrisen.
b) Ma@nniskor som Iamnar sina hem nar stormar och éversvamningar har forstort deras hus.

OlO




Varmare klimat forandrar vadret, s. 29

a) Pa vissa platser blir det fler torrare dagar.
b) Pa andra platser blir det fler regnigare dagar.
d)Kraftiga orkaner 6kar nara havet i tropiska lander.

b) Nar det blir brist pa mat och vatten bérjar manniskor braka mera ar forr.

OO

Mat och klimat, s. 30

a) Skordarna blir mindre pa grund av klimatférandringarna.
b) Maten racker inte till fér alla manniskor pa jorden.

b) Klimatforandringen gor att det blir torrare i vissa delar av varlden.

OlO

Vattenbrist gor att det blir svart att fa mat, s. 31

a) | vissa lander blir det for torrt for att kunna odla.
b) | vissa lander blir det kraftiga dversvamningar.
¢) | Finland far vi problem med skadeinsekter, nar klimatet blir varmare.

a) Vatten behovs bade for odling och for husdjur.

OO

Haven forsuras, s. 32

a) D& mar djur och vaxter i havet daligt.

a) Det finns tillrackligt manga olika slags vaxter och djur for att naturen ska ma bra.

OlO

Biologisk mangfald, s. 33

b) Det gor haven surare och vissa arter klarar sig samre.
c¢) Musslorna far svar att bygga skal i surt vatten.

a) Det blir svarare for manga djur att hitta mat och vatten.
c) Det blir svarare for djur att foroka sig.

OlO




Varmebdljor, s. 34

b) Vi mar inte bra.
c¢) Vi orkar inte jobba.
)

@ a) Manga lander kommer 6verens om ett klimatavtal.

Klimatavtal ar svara att gora, s. 35

a) Nar det ar varmare an normalt under en langre period.

Ok

@ a) Du ska halla dig sval och dricka mycket.

@ b) Manga lander lovar att jobba for att stoppa klimatkrisen.
c) Parisavtalet ar ett exempel pa ett klimatavtal.




Webbaserade material for klimatmedveten undervisning

Varlden 2030 - de globala malen for hallbar utveckling

Undervisningsmaterialet Varlden 2030 ar gjort for dig som ar larare i lagstadiet, hogstadiet eller gym-
nasiet. Materialet kan tilldmpas aven i yrkesutbildning. Vi hoppas att det ska stddja dig i ditt arbete
nar du tar upp fragor som galler global utveckling med eleverna.

L/érlden 2030 (maailma2030.fi]

Lararens klimatguide

Guiden tar upp klimatférandringen utifran varje larodamne separat. Dessutom innehaller guiden
bildmaterial och uppgiftsidéer inom temat, tips for multidisciplinart klimatlarande och klimatfostran.
Anvandnmgen av materlalet ar kostnadsfrl

Lilla klimatfostranguiden (pdf)
Begreppet klimatfostran innefattar fakta om klimatférandringen, om hur den paverkar oss och varl-
den nu och | framtiden samt hur VI kan bromsa kllmatforandrmgen och anpassa oss till den.



https://maailma2030.fi/sv/hem/
https://lararensklimatguide.fi/
https://vihrealippu.fi/sv/hem/

